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Checklista for obesitaspatienter vid
preoperativa besdket

Syfte

Att patienten ar informerad och vél forberedd infor ingreppet

Da kallelse skickas for besoket laggs lab-remisser upp for provtagning pa
hélsocentral innan besoket och HSI-formular for ifylinad innan besdket
skickas med kallelsen.

Vid besok, gors av personalen ute pa mottagningen

Kontrollera att provsvar finns
Kolla att patienten fyllt i HSI

Tag langd och vikt, skriv in i PA15
Midjematt registreras i lab-listan

Mark upp den rosa registerblanketten “Registerblankett Obisitas,
Preoperativt” (SOREG) med namn och personnummer, l4ggs sedan in
till doktorn for ifylinad. Blanketten skall efter ifylinad lamnas i postfack
i receptionen till Ingrid P.

Skicka patienten fér EKG och narkosbeddémning.

Efter narkosbedémningen ska sjukskoterska tréffa patienten for
information och eventuella fragor.

Informera patienten att EJ anvanda Omega 3 och NSAID-preparat 10
dagar fore operation. Ovriga eventuella utsattningar enligt preoperativa
anmalan i Provisio.

Skriftliga patientinformationer ldmnas till patienten: ”information till dig
som ska opereras for overvikt”, ”Information om uppf6ljning efter
gastricbypass”, ”Vitamin/mineraltillskott efter fetmakirurgi” och
”Information om kvalitetsregister SOREG”

Patienten skall vid besoket fylla i Halsoenkét och Patientskattning for

SOREG, lamnas i postfack i receptionen pa kirurgmottagningen till
Ingrid P.
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